
FREE FARE ZONEFREE FARE ZONE

M
AC

LE
O

D
 T

R 
SE

CALGARY                 STAMPEDE

FORT
CALGARYSTUDIO 

BELL

SIMMONS BUILDING

G L E N B O W

PRINCE’S 
ISLAND PARK

ST. PATRICK’S
ISLAND

BOW RIVER

EL
BO

W
 R

IV
ER

STEPHEN AVENUE WALKSTEPHEN AVENUE WALK

MUSIC MILE

MUSIC MILE

17TH AVE RETAIL & ENTERTAINMENT DISTRICT17TH AVE RETAIL & ENTERTAINMENT DISTRICT

STAMPEDE PARKSTAMPEDE PARK

KENSINGTON VILLAGEKENSINGTON VILLAGE

CHINATOWNCHINATOWN

DOWNTOWN COREDOWNTOWN CORE

THE BELTLINETHE BELTLINE

MISSIONMISSION

EAST VILLAGEEAST VILLAGE

BRIDGELANDBRIDGELAND

INGLEWOODINGLEWOOD

5 AVE SW
5 AVE SW

6 AVE SW

MEMORIAL D
R N

W

1 ST AVE N
W

2 ST AVE N
W

3 ST AVE N
W

5 AVE SE
CONFLUENCE WAY

4 AVE SW

5 
ST

 S
W

5 
ST

 S
W

CE
N

TR
E 

ST
 S

CE
N

TR
E 

ST
 S

9 AVE SE

12 AVE SE

9 AVE SW

8 
ST

 S
W

MEMORIAL DR NE

17 AVE SE17 AVE SW17 AVE SW

6 AVE SE

1 
ST

 S
E

4 
ST

 S
W

4 
ST

 S
W

4 
ST

 S
W

M
AC

LE
O

D
 T

R 
SE

9 
ST

 S
W

4 AVE SE

2 AVE NE

MEREDITH RD NE

2 AVE NE

1 AVE NE

CENTRE AVE NE

MCDOUGALL RD NE

MCPHERSON RD NE

4 AVE NE

1 AVE NE

3 AVE NE

5 AVE NE 5 AVE NE

6 AVE NE

11 AVE SE

16 AVE SW

10 AVE SE

CE
N

TR
E 

ST
 S

1 
ST

 S
W

2 
ST

 S
W

3 
ST

 S
E

3 
ST

 S
E

ST
A

M
PE

D
E 

TR
 S

E

AG
RI

CU
LT

U
RE

 T
RA

IL
 S

E AGRICULT
URE TRAIL SE

6 
ST

 S
E 8 ST SE

9 ST SE

10 ST SE

3 
ST

 S
W

13
 S

T 
SW 10 AVE SW

14 AVE SW

15 AVE SW

7 AVE SE

2 AVE SE

4 AVE NW

15 AVE SE

5 
ST

 S
E

KENSINGTON CL NW
1 AVE SW

2 AVE SW

3 AVE SW

8 AVE SW

5 AVE SW

6 AVE SW

4 AVE SW

9 AVE SW

2 AVE SW

3 AVE SW

8 AVE SW

6 
ST

 S
E

6 
 S

T 
 S

W

13
 S

T 
N

W

8 AVE SE

12
  S

T 
 S

W

10
  S

T 
 S

W

7 
 S

T 
 S

W

18 AVE SE

O
LY

M
PI

C 
W

Y 
SE

11
 S

T 
N

W

10
 S

T 
N

W

9A
 S

T 
N

W

 4
 S

T 
SE

10
A

 S
T 

N
W

7 ST NW

8 ST NW9 ST NW

13 AVE SE
13 AVE SE

17 AVE SE

18 AVE SE

11 AVE SE

7 AVE SE

8 AVE SE

11 AVE SE

9 
ST

 S
E

11
 ST

 SE

12
 ST

 SE

13
 ST

 SE

AD
ELAID

E ST SE

M
AG

G
IE ST SE

13 AVE SE

14 AVE SE

5 
ST

 S
E

13 AVE SW

12 AVE SW

11 AVE SW

10 AVE SW

15 AVE SW

12 AVE SW

11 AVE SW

1 
ST

 S
W

1 
ST

 N
E

2 
ST

 N
E

3 
ST

 N
E

4 
ST

 N
E

6 
ST

 N
E

6A
 S

T 
N

E

7 
ST

 N
E

7A
 S

T 
N

E

8 
ST

 N
E

8A
 S

T 
N

E

9 
ST

 N
E

9A
 S

T 
N

E

10
 S

T 
N

E

11
 S

T 
N

E
11

 S
T 

N
E

11
A

 S
T 

N
E

11
A

 S
T 

N
E

12
 S

T 
N

E

12
A

 S
T 

N
E

3 AVE NW

2 AVE NW

11
  S

T 
 S

W

8 
ST

 S
W

9 
ST

 S
W

6 
 S

T 
 S

W

10
  S

T 
 S

W

7 
 S

T 
 S

W

11
  S

T 
 S

W

RIVERFRONT AVE SW

9 AVE SE

9 AVE SE

10 AVE SE

EAU CLAIRE AVE SW

RIVERFRONT AVE SE

14 AVE SE

SA
LI

SB
U

RY
 S

T 
SE

BE
LL

EV
UE

 A
VE

 S
E

7 ST SE

BA
RC

LA

Y 

3 AVE NW

KENSINGTON RD NW

KENSINGTON 

CRESCENT NW

2 
ST

 S
W

SAMIS RD NE

1 
ST

 S
E

1

7
8

9

10

13

12

11

2

30

16

19

25

2627
6

5

3

4

22

29

MATIN
WinSport (20) 
Site historique des Jeux 
olympiques d’hiver de 1988, 
WinSport est un centre de loisirs 
et d’entraînement sportif ouvert 
toute l’année. En hiver, pratiquez 
le ski et la planche à neige et 
dévalez sur une chambre à air 
les pentes du plus grand parc à 
glissade de l’Ouest canadien. En 
été, jouez au mini-golf, faites du 
devalkart et du VTT.

Marché fermier de Calgary 
(ouest) (21) 
Le parfait endroit où passer 
du bon temps en compagnie 
d’artisans, de boulangers-
pâtissiers et de producteurs. 
Procurez-vous de délicieux 
ingrédients locaux, retrouvez 
des amis autour d’un café, et 
surtout, prenez votre temps.

Lazy Day Raft Rentals  (22) 
Descendez la rivière en radeau 
pneumatique depuis Shouldice 
Park jusque Prince’s Island ou St. 
Patrick’s Island sur un parcours 
de deux heures ou deux heures 
et demie. Du matériel de location 
est disponible.

APRÈS-MIDI
Yamnuska Wolfdog Sanctuary
Cet organisme à but non lucratif 
sert de refuge aux chiens-loups, 
sensibilise le public à leur sujet 
et propose des visites guidées 
pour observer et mieux connaître 
ces animaux aussi beaux que 
fascinants.

Rocky Mountain Sidecar 
Adventures 
Parcourez la ville et ses attraits 
de façon originale à bord de 
motos d’époque munies d’un 
side-car. Sillonnez les routes 
le visage au vent et au soleil 
tout au long d’une visite guidée 
ponctuée de nombreux arrêts 
photo inoubliables.

CrossIron Mills (23)
À deux pas de l’aéroport 
international de Calgary, 
CrossIron Mills compte plus de 
200 boutiques spécialisées et 
magasins de grandes marques.

SOIRÉE
Veranda at The Stables (24)
Cette salle de dégustation de 
bières et de spiritueux est le fruit 
d’une collaboration entre Vaycay 
Brew Co et la distillerie Burwood, 
qui ont converti un bâtiment 
historique majeur de Calgary en 
un établissement consacré à la 
création d’alcools d’exception, 
de bières artisanales et d’une 
cuisine locale préparée sur place.

AVENTURES
À CALGARY
Centre-ville à pied | 24 à 48 heures
24 - Centre-ville

24 - Explorez 24 - Explorez plus loin

MATIN
CalgaryWalks & Bus Tours (1)  
Découvrez Calgary une histoire 
à la fois lors d’une visite à pied 
immersive et découvrez ce 
qui fait de la ville un endroit si 
passionnant.

Alberta Boot Co. Outfitters (2) 
Fondée à Calgary en 1978, 
l’entreprise s’est forgé une solide 
réputation dans la fabrication de 
bottes western haut de gamme 
et de chaussures de tous les 
jours. Parcourez sa sélection de 
vêtements western ou profitez 
d’une visite immersive.

Circuit d’art public de Calgary
Le parcours raconte l’histoire 
de certaines des sculptures 
et peintures murales les plus 
captivantes qui ponctuent la 
ville. Cette visite autoguidée 
vous fera découvrir des 
installations d’art public  
uniques qui feront fureur  
sur Instagram !  

APRÈS-MIDI
Quartier chinois (3)  
Ce quartier, qui se distingue 
le plus sur le plan culturel à 
Calgary, est un haut lieu de la 
gastronomie et du magasinage. 
Visitez le Centre culturel chinois 
et son musée.

Prince’s Island Park (4) 
Oasis urbaine située sur la 
rivière Bow, le Prince’s Island 
Park accueille des festivités tout 
au long de l’année, notamment 
le Calgary Folk Music Festival. 
Baladez-vous, profitez de 
l’endroit pour un pique-nique ou 
faites une excursion à vélo le 
long du sentier de la rivière.

Cluesolvers 
Explorez la ville à l’occasion 
d’une aventure pédestre mêlant 
chasse au trésor et jeu d’évasion 
qui vous permettra de découvrir 
l’histoire du lieu, son art, ses 
magasins et ses restaurants, 
voire quelques secrets bien 
gardés.

SOIRÉE
Tour de Calgary (5) 
Ce lieu emblématique définit 
l’horizon de Calgary ! Profitez 
de vues panoramiques à 360° 
depuis le sommet de la tour. 
Placez-vous sur le sol en verre et 
observez le tourbillon d’activité de 
la ville 160 mètres en contrebas.

The CORE (6) 
Véritable paradis du magasinage, 
ce centre de quatre étages vous 
permettra de faire vos achats 
tant à l’intérieur que dans la rue 
commerçante au gré de magasins 
uniques, d’enseignes réputées 
et de boutiques de luxe. Faites 
halte aux Devonian Gardens, un 
havre de paix situé à l’intérieur, au 
dernier étage.

Alberta Food Tours 
Les excursions d’Alberta Food 
Tours vous feront découvrir des 
lieux éclectiques où savourer de 
succulents mets et rencontrer 
des artisans culinaires locaux. 
Chaque circuit vous permettra 
d’explorer un quartier différent au 
rythme des dégustations.

MATIN
Édifice Simmons (7)  
Les lieux abritent à la fois une 
boucherie, une boulangerie et 
une maison de torréfaction. 
Autrefois une usine de matelas, 
ce bâtiment historique du 
très branché East Village a 
été réaménagé pour offrir 
aujourd’hui trois expériences  
de gastronomie artisanale.

Bow Cycle E-Bikes (8) 
Les visiteurs qui souhaitent 
admirer la beauté naturelle de 
la région plus vite qu’à pied 
peuvent profiter du sentier 
de la rivière en louant un vélo 
électrique chez Bow Cycle, situé 
directement sur le parcours. 

St. Patrick’s Island (9) 
L’île possède son propre réseau 
de pistes, des sentiers de 
randonnée, une aire de pique-
nique, une plage saisonnière, 
une crique pour la pêche et 
une place publique, le tout 
agrémenté de sculptures 
contemporaines très originales.

APRÈS-MIDI
The Confluence, lieu  
historique et parcs (10) 
Participez à des visites, des 
conférences, des ateliers et 
bien plus encore pour découvrir 
certains des récits qui font de 
ces terres un lieu important 
chargé d’histoire.

Smithbilt Hats (11)
L’établissement est le fabricant 
d’origine du chapeau de 
cow-boy officiel de la ville, le 
Calgary White Hat. Visitez les 
lieux, faites des emplettes et 
créez votre propre chapeau 
personnalisé.

Brasseries  
Le secteur qui va d’Inglewood 
à Glenmore Trail abrite plus de 
20 brasseries et distilleries qui 
confectionnent leurs propres 
produits avec des ingrédients 
locaux, dont de l’orge albertaine 
de la plus haute qualité.

SOIRÉE
Bridgeland Distillery (12) 
Un incontournable de la région, 
célèbre pour ses spiritueux 
artisanaux de qualité produits 
à partir d’ingrédients locaux. La 
distillerie propose des visites et 
des dégustations qui permettent 
aux visiteurs de découvrir l’histoire 
de cet établissement primé.

Stampede Park et Scotiabank 
Saddledome (13) 
Le Stampede Park accueille  
des concerts, des rencontres 
sportives et le Stampede de 
Calgary, un festival de 10 jours 
qui a lieu chaque année en juillet. 
Au sein du complexe se trouve le 
Scotiabank Saddledome, un 
aréna intérieur polyvalent qui 
sert de domicile aux Flames de 
Calgary, une équipe de la Ligue 
nationale de hockey.

24 - Quartiers uniques 

Le centre-ville de Calgary est la première halte de nombreux 
visiteurs, et pour cause. L’activité s’y concentre autour de 
Stephen Avenue (8e Avenue sud-ouest), rue piétonne unique 
en son genre. En semaine, vous y verrez la foule des affaires 
de Calgary se mêler aux artistes de rue et aux musiciens 
ambulants. Ce quartier représente aussi le cœur de la vie 
artistique et culturelle de Calgary.

Calgary s’est forgé une réputation de ville incontournable pour 
les amateurs de bonne cuisine et de boissons. Des camions 
de cuisine de rue aux restaurants gastronomiques, des 
microbrasseries aux distilleries, la scène culinaire dynamique 
de Calgary met en valeur des produits frais du terroir et des 
artisans passionnés. Pour d’excellentes suggestions de repas, 
consultez la section Manger et boire, discutez avec nos experts 
locaux au VisitCalgary.com ou envoyez un courriel à l’adresse 
info@tourismcalgary.com.

Pour découvrir Calgary, rien de mieux que d’explorer l’un de ses 
quartiers aussi passionnants qu’éclectiques. Flânez, échangez 
avec les habitants du coin et plongez dans ce qui fait de 
Calgary un lieu aussi vivant.

/tourismcalgary
En savoir plus sur visitcalgary.com

MATIN
Institut Wilder/Zoo de 
Calgary(14) 
Admirez les animaux les plus 
emblématiques du Canada 
dans un espace nouvellement 
rénové, avant d’observer de 
près des pingouins et des 
lémuriens. L’aventure ne fait 
que commencer ! Ce jardin 
zoologique – le plus fréquenté 
au Canada – est considéré 
à l’échelle internationale 
comme l’un des meilleurs zoos 
au monde sur le plan de la 
recherche en conservation.

TELUS Spark (15) 
Ce centre à la pointe de la 
technologie comprend un 
planétarium muni d’un dôme 8K 
et un espace créatif pour les 
enfants. Profitez d’expériences 
numériques immersives, 
d’activités axées sur les 
Autochtones et de simulations 
en réalité virtuelle intégrale. 
Avant de partir, arrêtez-vous au 
café Astronaut Ice Cream pour y 
savourer l’une de ses fameuses 
crèmes glacées primées !

Sam Centre (16)  
Ouverte toute l’année, cette 
attraction vous invite à 
revivre l’histoire légendaire du 
Stampede de Calgary grâce à 
des expositions interactives, 
des expériences numériques 
immersives et des activités 
manuelles.

APRÈS-MIDI
Village historique Heritage 
Park (17) 
Découvrez l’histoire canadienne 
dans le plus grand musée 
d’histoire vivante au Canada. 
Visitez plus de 200 expositions 
et attractions disséminées à 
travers 127 acres de verdure 
luxuriante. Montez à bord 
d’un ancien train à vapeur 
et naviguez sur le seul 
bateau à aubes de Calgary. 
Imprégnez-vous des cultures 
et traditions des peuples 
autochtones, explorez une mine 
de charbon et faites un tour 
sur d’authentiques manèges 
d’époque.

CF Chinook Centre (18)
Cet imposant centre commercial 
– la plus grande destination de 
magasinage et de divertissement 
à Calgary – comporte plus de 
250 magasins, dont des marques 
canadiennes emblématiques et 
des enseignes de luxe, un cinéma 
de 17 salles et des restaurants. 

SOIRÉE
17e Avenue sud-ouest (19) 
Que vous préfériez chiner dans 
des boutiques indépendantes à 
la recherche de trésors vintage 
et de créations stylées, faire 
la tournée de pubs et de bars 
animés ou simplement savourer 
un café en observant les 
passants, la 17e Avenue est un 
endroit à ne pas manquer.

https://www.calgarystampede.com/
https://www.winsport.ca/
https://www.calgaryfarmersmarket.ca/cfm-west/
https://www.rockymountainsidecar.com/
https://www.crossironmills.com/
https://verandayyc.com/
https://calgarywbtours.com
https://www.albertaboot.ca/?srsltid=AfmBOop7u34u1ZWL3koGWTWIRweaKheYedQfXscfJGwy3FIUOEDjM6Qa
https://www.cluesolvers.com/play-outside
https://coreshopping.ca/
https://albertafoodtours.ca/
https://www.bowcycle.com/articles/bow-cycle-e-bikes-pg330.htm
https://smithbilthats.com/
http://visitcalgary.com
https://www.sparkscience.ca/
https://samcentre.calgarystampede.com/
https://shops.cadillacfairview.com/property/cf-chinook-centre


MATIN
Drift Out West Fly Fishing
Cette entreprise autochtone 
réserve une aventure palpitante 
à tous les pêcheurs, débutants 
ou expérimentés. Ses guides 
chevronnés vous feront découvrir 
les superbes rivières et ruisseaux 
de l’Alberta lors d’une excursion 
de pêche à la mouche dont 
vous garderez un souvenir 
impérissable.

Parc d’éducation active de 
Granary Road (31)
Parcourez les échoppes et 
savourez un repas dans le 
marché couvert regorgeant 
de produits raffinés, de 
gourmandises et de créations 
artisanales. Du printemps à 
l’automne, explorez le parc 
d’éducation active, où les enfants 
peuvent jouer tout en s’informant 
sur les insectes, les mammifères 

et même les champignons. Les 
lieux comprennent également une 
ferme en activité et un mini-golf.

Ranch Bar U  
Revivez l’époque des pionniers en 
participant à plusieurs activités 
dignes des meilleurs cow-boys. 
Maniez le lasso, montez à cheval 
et initiez-vous au métier de 
forgeron sur le lieu historique 
national du ranch Bar U.

APRÈS-MIDI
Spruce Meadows (32)
Eventos internacionales de salto 
Chaque année, les concours 
internationaux de saut d’obstacles 
attirent les meilleurs athlètes 
du monde à Spruce Meadows. 
L’endroit accueille également un 
marché de Noël international, où 
plus de 300 vendeurs viennent 
célébrer l’esprit des fêtes d’un 
bout à l’autre du site.

Destilería Eau Claire (33) 
Située à Turner Valley, il s’agit 
de la première distillerie 
artisanale indépendante de 
l’Alberta. Réservez votre place 
pour la visite immersive Eau 
Claire Distillery Experience, puis 
dégustez des spiritueux issus du 
terroir et divers délices culinaires 
au Rupert’s Parlour & Store.

SOIRÉE
Grey Eagle Resort & Casino (34)
Situé sur les terres de la Première 
Nation Tsuut’ina, le site propose 
des jeux, des concerts, des 
expériences autochtones 
authentiques et des restaurants.

24 - Arts et culture 24 - Au-delà de Calgary
MATIN
Studio Bell (25)
Siège du Centre National de 
Musique, le Studio Bell est un 
chef-d’œuvre architectural 
qui compte cinq étages de 
présentations interactives, 
d’expositions et de souvenirs 
célébrant l’histoire de la 
musique canadienne.

Bibliothèque centrale (26)
Curieux, familles, passionnés de 
lecture, amateurs d’art, locaux ou 
visiteurs… tous adorent ce joyau 
architectural et culturel niché au 
cœur de l’East Village de 
Calgary. La Bibliothèque centrale 
est un authentique pôle culturel 
et un lieu de rassemblement 
pour toute la communauté.

APRÈS-MIDI
Musée Glenbow (27)
Le musée est en cours de 
transformation et rouvrira  
ses portes en 2026.

Moonstone Creation (28)
Explorez l’art du perlage, des 
sculptures, de la peinture, des 
jupes à rubans, de la confection 
de bijoux et bien plus encore 
chez Moonstone Creation, dans 
le quartier d’Inglewood. 
L’établissement offre également 
des cours sur les méthodes 
traditionnelles de création 
artistique tirant parti de produits 
et de méthodes autochtones 
authentiques.

SOIRÉE
Promenade sur l’art autochtone 
de Calgary avec Zuc’min 
Guiding (29)
Participez à une promenade 
guidée unique sur l’art autochtone. 
Avec la permission des artistes 
autochtones, Zuc’min Guiding 
dévoile les récits de murales 
qui font de Calgary le foyer de 
peuples autochtones urbains.

Arts Common (30)
Ce centre artistique parmi 
les plus vastes et les plus 
dynamiques du Canada s’étend 
sur tout un pâté de maisons et 
abrite la prestigieuse salle de 
concert Jack Singer. Chaque 
saison, assistez à une grande 
variété de pièces de théâtre et de 
concerts primés, interprétés avec 
brio et chaudement applaudis.

Sites du  
patrimoine  
mondial de 
l’UNESCO
Calgary est votre camp de base pour 
découvrir certains des sites les mieux 
préservés du patrimoine culturel 
et naturel canadien. Des parcs des 
montagnes Rocheuses canadiennes 
de Banff et Jasper, à l’ouest, au 
parc provincial Dinosaur, à l’est, en 
passant par le parc international de 
la paix Waterton-Glacier, le précipice 
à bisons Head-Smashed-In et le parc 
provincial Writing-on-Stone, au sud, 
la majorité des sites du patrimoine 
mondial de l’UNESCO en Alberta se 
trouvent à proximité de Calgary.

AVENTURAS
À CALGARY
Balades et excursions  | 24 a 48 hours
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En savoir plus sur visitcalgary.com

https://driftoutwest.com/
https://www.sprucemeadows.com/
https://www.greyeagleresortandcasino.ca/
https://www.albertaparks.ca/parks/south/writing-on-stone-pp/
https://headsmashedin.ca
https://www.pc.gc.ca/en/culture/spm-whs/sites-canada/sec02h
https://albertaparks.ca/parks/south/dinosaur-pp/
https://www.pc.gc.ca/en/culture/spm-whs/sites-canada/sec02l
https://www.studiobell.ca/
https://moonstonecreation.ca/
https://www.artscommons.ca/
https://tyrrellmuseum.com
https://albertaparks.ca/parks/south/dinosaur-pp/
https://headsmashedin.ca
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